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一、技术描述

（一）项目概要

电力系统运营与维护项目主要通过电力电缆安装、运维、

试验等项目，检验参赛选手完成电缆运维工作专业技能水平的

竞赛项目。竞赛项目包括 110kV电缆剥切及搪铅、10kV电缆

中间接头制作、10kV电力电缆故障测距。

（1）110kV电缆剥切及搪铅项目通过模拟施工现场电缆

预处理过程，掌握电缆剥切基本流程，具备电缆安装制作的能

力。比赛中对选手的技能要求主要包括：布置施工现场，满足

安全文明施工要求；电缆识图绘图能力；电缆预处理的基本方

法及工艺标准；电力电缆安装报告的填写。

（2）10kV电缆中间接头制作项目通过对电缆进行剥切，

运用绕包、预制附件安装方式对电缆中间接头进行制作。比赛

中对选手的技能要求主要包括：对电缆结构理解认识程度，现

场工作中对施工工器具、安全工器具使用方法的正确运用能力，

剥切长度标准和绕包工艺掌握程度及工艺水平，预制附件安装

步骤的流程掌握程度和安装工艺水平。

（3）10kV电力电缆故障测距项目通过对电缆进行绝缘试

验判定电缆的故障类型，同步确定故障电缆的击穿电压；通过

行波测距仪或高压电桥对故障电缆进行故障测距。比赛中对选

手的技能要求主要包括：选手的操作满足电力生产过程中的安

全要求，根据故障类型选择正确的测试方法，正确使用仪器仪

表，正确进行试验接线；电缆故障波形的正确识别及故障距离
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的正确判断，填写安全措施完备的工作票及完整的试验报告。

（二）基本知识与能力要求

相关要求 权重比例 (%)

1 110kV 电缆剥切及搪铅

40
基本知识

—电缆终端剥切制作流程

—电缆终端剥切工艺标准

—电缆终端剥切质量要求

工作能力

—填用电缆终端剥切标准化作业指导书

—填用电力电缆工作票

—填用电力电缆动火工作票

2 10kV 电缆中间接头制作

30

基本知识

—10kV 电缆基本结构及作用

—10kV 电缆中间接头附件安装流程

—10kV 电缆中间接头安装工艺标准

工作能力

—填用 10kV 电缆附件安装标准化作业

指导书

—填用电力电缆工作票

—正确使用电缆附件安装工器具

3 10kV 电力电缆故障测距

30
基本知识

—电力电缆故障性质分类

—电力电缆故障测寻方法

—电力电缆故障检测设备

工作能力

—对电力电缆故障性质进行判断

—根据电力电缆故障性质确定测寻方法

—根据电力电缆故障性质选用检测设备

合计 100
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二、试题与评判标准

（一）试题

试题命制采用组建专家团队，集中命题的方式进行。内容

设置主要参照国家和行业相关标准、规范要求。包括 110kV 电

缆剥切及搪铅、10kV 电缆中间接头制作、10kV 电力电缆故障

测距。

试题内容将通过邮件形式发往各参赛单位，并会同专家组

召开技术说明会。

（二）比赛时间及试题具体内容

1.比赛时长安排：

项目一：110kV 电缆剥切及搪铅（时长 210min）；

110kV 电缆剥切及搪铅主要包括：对 110kV电缆进行剥切，

按照外护套剥切、金属护套搪底铅、金属护套切除、缓冲层剥

切、绝缘屏蔽剥切、线芯绝缘剥切、绝缘表面打磨及清洁等流

程。

项目二：10kV 电缆中间接头制作（时长 210min）；

10kV 电缆中间接头制作主要包括：对 10kV 电缆进行剥切，

完毕后按电缆原色相进行不同操作，其中黄相仅基础剥切，绿

相按照绕包头安装工艺完成，红相按照冷缩安装工艺完成。

项目三：10kV 电力电缆故障测距（时长 60min）。

10kV 电力电缆故障测距主要包括：对 10kV电缆线路进行

绝缘试验，判断故障性质；选用电缆故障测寻方法及设备进行
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电力电缆故障初测，其中包括电缆全长测量、故障距离初测、

故障波形分析、故障报告填写等。

2.试题：具体试题内容及评分标准见附件 1、2、3。

（三）评判标准

1.成绩计算

电力系统运营与维护团体成绩=110kV电缆剥切及搪铅成

绩×40%+10kV电缆中间接头制作成绩×30%+10kV电力电缆

故障测距×30%.

团体成绩排名：根据团体成绩排名。团体成绩相同时，以

项目一得分高的参赛人员排名靠前，如项目一成绩仍相同，以

项目二得分高的参赛人员排名靠前，以此类推。

2. 评判方法：

参赛单位各推荐 1 名裁判，竞赛三个项目抽选 11 人担任

裁判，另设裁判长 1 人。

相关要求 裁判（人）

1 110kV 电缆剥切及搪铅 4

2 10kV 电缆中间接头制作 4

3 10kV 电力电缆故障测距 3

合计 11

裁判长职责：裁判长组织裁判员培训，负责竞赛现场组织、

沟通协调，处理现场出现的各类异常情况、突发情况。负责检

查确认竞赛评分标准，统一执裁要求。负责竞赛异常分数处理，
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配合仲裁，负责竞赛成绩确认、成绩报送等工作。

裁判员职责：负责认真履行竞赛《裁判员守则》工作要求，

熟悉比赛规则和评分标准，公平、公正、客观地对参赛选手进

行评价。及时发现、纠正和制止选手违反安全规范和竞赛规程

的行为，避免危及人身或设备安全。配合仲裁。如有单位进行

成绩申诉，当值裁判需配合仲裁委员会展开过程调查。

异常分数处理。若选手最高分与最低分相差超过 8分（含

8分），裁判长组织当值裁判进行复盘，认真核实扣分点，避

免出现异常分数或故意压分。

配合仲裁。如有单位进行成绩申诉，由申诉单位向仲裁委

员会提交纸质申请。当申诉资格审查通过 2小时后，将启动仲

裁流程，裁判长负责组织当值裁判、观察员协助仲裁委员会展

开过程调查。

三、竞赛细则

（一）比赛的具体流程

6月 18 日前，下发竞赛总体方案。

6月 19 日前，召开技术说明会，对比赛内容和技术要求进

行讲解。

6月 23日前，完成场地改造及验收，完成公司各竞赛工作

组设立工作。

6月 24 日前，确定现场裁判人员、裁判长、副裁判长名单，

完成裁判集中培训等工作。各参赛队报到。

6月 25 日组织召开参赛队领队会议，各参赛队熟悉现场。
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（二）竞赛实施阶段（6 月 25 日—27 日）

总体竞赛日程及技能项目参赛时间安排如下。

日期 竞赛时间 人员及工位安排 地点

6月 25

日（下

午）

14:00-17:30

（210min）

项目一：110kV 电缆剥切及搪铅（1号-3号） 省技培中心

（汉口校区）

一楼实训场

项目二：10kV 电缆中间接头制作（4号-6号）

14:00-15:00

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（10 号）

省技培中心

（汉口校区）

广场

15:15-16:15

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（11 号）

16:30-17:30

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（12 号）

6月 26

日（上

午）

8:30-12:00

项目一：110kV 电缆剥切及搪铅（10 号-12

号）

省技培中心

（汉口校区）

一楼实训场项目二：10kV 电缆中间接头制作（7号-9号）

8:30-9:30

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（1号）

省技培中心

（汉口校区）

广场

9:45-10:45

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（2号）

11:00-12:00

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（3号）

6月 26

日（下

午）

14:00-17:30

（210min）

项目一：110kV 电缆剥切及搪铅（4号-6号） 省技培中心

（汉口校区）

一楼实训场

项目二：10kV 电缆中间接头制作（1号-3号）
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14:00-15:00

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（7号）

省技培中心

（汉口校区）

广场

15:15-16:15

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（8号）

16:30-17:30

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（9号）

6月 27

日（上

午）

8:30-12:00

项目一：110kV 电缆剥切及搪铅（7号-9号） 省技培中心

（汉口校区）

一楼实训场

项目二：10kV 电缆中间接头制作（10 号-12

号）

8:30-9:30

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（4号）

省技培中心

（汉口校区）

广场

9:45-10:45

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（5号）

11:00-12:00

（60min）

项目三：电力电缆故障测距（6号）

6月 27

日（下

午）

14:30-17：30 颁奖仪式 待定

（*号指参赛队代号）

（三）裁判员守则、选手守则

裁判员守则和选手守则分别见附件 4、附件 5。
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四、竞赛场地、设施设备等安排

（一）赛场规格要求

本赛项设置竞赛场地、裁判相关功能区、选手相关功能区、

保障单位功能区等区域，其中竞赛区域包括省技培中心（汉口

校区）办公楼一楼实训场和广场两块区域。一楼实训场长 24

米，宽 14米，将承办 110kV电缆剥切及搪铅和 10kV电缆中

间接头制作模块比赛，各 3个工位，其中 110kV电缆剥切及搪

铅工位之间设有防火隔板，每个工位约为 3.1m×1.2m；10kV

电缆中间接头制作工位约为3.1m×1m;省技培中心（汉口校区）

广场长约 40米、宽约 30米，将承办 10kV电力电缆故障测距

比赛，共 1个工位。其余功能区域集中分布在办公楼培训 1教

室、培训 3教室。具体分布情况如下表所示：

序号 分类 功能区 地点

1

竞赛场地

10kV 电缆中间接头制作 办公楼一楼实训场

2 110kV 电缆剥切及搪铅 办公楼一楼实训场

3 10kV 电力电缆故障测距 办公楼一楼实训场

4

裁判相关功

能区

裁判集中工作区 培训楼2楼会议室

5 裁判执裁区 各赛场内

6 录分区 待定

7 选手相关功

能区

选手等候区 办公楼培训 3 教室

8 选手检录区 办公楼一楼实训场

9

保障单位功

能区

保障人员待命区 办公楼培训 1教室

10 工作人员办公区 办公楼一楼实训场

11 医务室 职工之家
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（二）场地布局图

图 1 省技培中心（汉口校区）一楼实训场

图 2 省技培中心（汉口校区）

广场

办公楼

一楼实训场

培训一教室

培训三教室

停

车

场
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（三）基础设施清单

各赛项模块所需主要设施设备及耗材见下表。

项目一:10kV 电力电缆故障测距工具材料清单表

序号 名称 规格型号 单位 数量 备注

1
故障性质判别仪

器仪表
套 1 自备

2 兆欧表 2500V 只 1 自备

3 验电器 10kV 只 1 自备

4 高压电桥 15kV 套 1
承办单位准备(可

自备)

5 行波测距仪 台 1
承办单位准备(可

自备)

6
故障测试用高

压发生器

试验电压不得超

过 30kV
台 1

承办单位准备(可

自备)

7
直流耐压发生

器
套 1

承办单位准备(可

自备)

8 工作接地线 组 1 自备

9
试验引线、连接

线
组 若干 自备

10 工具箱 个 1 自备

11 对讲机 个 2 自备

12 温湿度计 个 1 自备

13 工作票 份 1 自备

14 计算器 个 1 承办单位准备

15 黑色水笔 若干 承办单位准备

16 草稿纸 若干 承办单位准备
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项目二:10kV 电缆中间接头制作所需工器具清单

序号 名称 规格型号 单位 数量 备注

1 砂纸

1.5cm×0.9m(240,

400目),三条为一

组

组 1 自备

2 抹布 块 1 自备

3 PVC带
10m×1.9cm，红绿

黄
卷 3 自备

4 电力电缆
YJV223×240mm²，

每根2米
根 2 承办单位准备

5 拖线盘 220V 个 1 承办单位准备

6 压接钳(配压模)
100T

(对角57*宽43mm)
台 1

承办单位准备

(可自带)

7 电锯 锯条自带 把 1 自备

8 接线板 220V 个 1 自备

9 榔头 把 1 自备

10 电工刀 把 1 自备

11 钢丝钳 把 1 自备

12 扳手 10寸 把 2 自备

13 剪刀 把 1 自备

14 平锉 6寸 把 1 自备

15 钢直尺 30厘米 把 1 自备

16 卷尺 3米 把 1 自备

17 一字螺丝刀 把 1 自备

18 记号笔/油漆笔 根 1 自备

19
10kV电缆冷缩中

间接头附件
240mm² 套 1 承办单位准备

20 半导电带 卷 2 承办单位准备

21 J30绝缘自黏带 卷 5 承办单位准备

22

23
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项目三:110kV 电缆剥切及搪铅操作所需工器具清单

序号 名称 详细规格 单位 数量 备注

1 玻璃片 15cm×5cm×2mm 片 10 可自备

2 砂纸

1.5cm×

0.9m(240,400,6

00 目),三条为一

组

组 2 可自备

3 专用清洁纸 包 1 承办单位准备

4 保鲜膜 卷 1 承办单位准备

5 抹布 块 10 承办单位准备

6 PVC 带 10m×1.9cm 卷 3 承办单位准备

7 硬脂酸 块 1 承办单位准备

8 铝焊条 根 2 承办单位准备

9 封铅焊条 根 10 承办单位准备

10 电力电缆 YJLW03-1*800 米 2.5

承办单位准备，裁

判提前检查校直

度

11 材料方盘 60cm×40cm 个 1 承办单位准备

12 工器具方盘 50cm×35cm 个 0.2 承办单位准备

13 拖线盘 220V 个 1 承办单位准备

14 液化气钢瓶 个 1 承办单位准备

15
液化气枪(含减

压阀 )
把 1

承办单位准备(可

自备)

17 手锯 锯条自带 把 1 自备

18 拖线板 个 1 自备

19 榔头 把 1 自备

20 电工刀 把 1 自备

21 钢丝钳 把 1 自备

22 鲤鱼钳 把 1 自备

23 扳手 10 寸 把 2 自备

24 剪刀 把 1 自备

25 平锉 6寸 把 1 自备

26 游标卡尺 30 厘米 把 1 自备

27 钢直尺 30 厘米 把 1 自备

28 卷尺 3米 把 1 自备

29
110kV 绝缘剥切

刀
把 1

承办单位准备（可

自备）

30 打磨机(配砂带) 把 1 自备

31 钢丝刷 把 1 自备

32 手扳葫芦 0.75T 个 2
承办单位准备（可

自备）
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33 尼龙吊带 1m 根 4
承办单位准备（可

自备）

34 金刚钻玻璃刀 把 1 自备

35
搪铅用牛皮纸或

毛毡
张 1

承办单位准备（可

自备）

36 搪铅用油抹布 块 1
承办单位准备（可

自备）

37 力矩扳手 把 1 自备

38 M10 螺丝套筒 个 1 自备

39 一字螺丝刀 把 1 自备

40 水平尺 300mm 把 1 自备

41 记号笔/油漆笔 根 1 承办单位准备

说明：未在上述工具清单中的，选手想带入赛场的工具材

料，须经裁判组综合判断后决定。另外，赛场配发的各类工具、

材料，选手一律不得带出赛场。

五、安全、健康要求

为保障电力系统运营与维护比赛安全有序进行，按照“安

全第一、预防为主、综合治理”的工作方针，结合本项目实际

情况，制定本安全保障措施。

（一）通用措施

现场裁判员担任安全监护人员，负责该项目的竞赛全程安

全监控。竞赛场地设置安全警示围栏，禁止无关人员进入。

竞赛场地验收时，裁判组应组织进行竞赛事故预想，并对

竞赛场地、设备设施、安全工器具、应急装备和措施进行一一

核实，做好安全事故防范和突发事件应急准备。

竞赛前，裁判组、各参赛单位对所有参赛选手进行现场风

险点告知和安全教育。
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比赛过程中，竞赛项目负责人和裁判人员要认真执行竞赛

规则，严把安全关，参赛选手严格按照操作规程作业，违章操

作者一律取消其比赛资格；出现应急状况，应立即停止比赛，

展开救援和应急处置。处置完毕后，待竞赛项目负责人和裁判

人员共同核查现场无异常后，报竞赛组委会同意后，方可继续

比赛。

（二）防触电

对运动会中可能发生触电危险的项目，为保证参赛者的人

身安全和技能运动会的正常有序进行，具体措施如下：

1.作业电源按照“一机一闸一保护”进行配置，作业前必

须进行电源电压和保护检测，竞赛使用的设备和金属外壳电动

工具必须进行接地保护。

2.电力电缆、电源线、电源插座和插头出现外绝缘破损，

在修复前不得进行竞赛。

3.现场安全监护人应全程进行安全管控，重点加强电源使

用、仪器接地和测试放电等用电安全监护和管控。

（三）饮食安全

实施全程食品安全监督，采取定人、定岗、定位监管，责

任到人，确保竞赛饮食安全。主要包括：

1.审查食谱、食品采购、进货查验及索证索票、食品库房、

从业人员健康状况、加工环境、加工程序、餐具清洗消毒、备

餐与供餐时间、食品中心温度、食品留样等内容。

2.配备食品安全监督员，对食品生产加工制作环节进行动
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态饮食安全监督，填写监督意见书和安全保障相关数据记录表。

3.留样要求：每种食品都必须留样。留样食品应按品种分

别盛放于清洗消毒后的密封专用容器内，在冷藏条件下存放 48

小时以上，每个品种留样量不少于 100g。

4.发生可疑食品污染、食物中毒等突发公共饮食安全事件

时，立即启动应急处理预案，竞赛后勤保障部门组织医护人员

对中毒人员进行救治，食品安全监管人员对可疑中毒或污染食

物及有关工具、设备和现场采取临时控制措施。

（四）医疗急救

1.竞赛期间，由国网湖北中心后勤保障部医务室负责，在

竞赛现场设置医疗救助点，安排专门医护人员全程值班，配备

与各竞赛项目可能出现伤害的应急内外用药。

2.为保证可能出现的受伤人员能够得到及时的救治，在配

专车应急待命，并在各项目竞赛点公布医护联络电话，现场医

护人员负责保持与 120急救中心的联系。

（五）供电保障

为保证竞赛期间的供电安全、可靠，指定专人与供电公司

联系，保证安全可靠供电；在运动会期间派专业人员值班，现

场办公，确保各竞赛项目的电力供应需求。

（六）应急通道

赛场附近设置车辆禁停标志，专人负责指挥车辆的停放，

保证应急救护车辆的通道畅通；在竞赛区域，保证足够畅通的
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应急通道，维护好场内应急救援的秩序；竞赛区域附近道路，

加强保卫投入，严控车辆行驶速度，严防道路安全事故。

（七）其他

1.竞赛现场需配置足够的灭火器材。

2.现场需做好通风散热措施，并配备防暑降温用品，防止

人员中暑。

3.遇雨天、大风等自然天气，可能危及参赛人员安全时，

立即停止比赛；配备足够的防雨布，保证竞赛设备的安全。

4.在突发事件发生时，竞赛组委会应根据情况决定停止或

部分停止赛事的进行，赛事的恢复须报竞赛组委会批准。
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附件 1：110kV 电缆剥切及搪铅评分表

参赛队编号：

考核时间 10 分钟准备+200 分钟操作 总分 100 分

序

号

项目

名称
评分标准

评分

分值
扣分项

扣分

分值
扣分说明

工位裁判就位，考试者就位，裁判长统一发令考试开始，工位裁判记录开始时间。本评分表得分点内容均应由主考试选

手完成，若辅助选手完成了得分点内容，则主考试选手将扣除相应分数。

开始时

间
：

1
准备

工作

1.操作前材料及工具一次性配备齐全，并放置

整齐。

2.穿戴整洁，符合安全规范要求，施工过程中

施工人员不得脱下安全帽施工。

3.检查电缆外观。将电缆固定在安装平台上，

用干净白布对电缆外护套表面进行清理。

4.用测纸检查电缆受潮情况。

5.确认现场安装环境，布置安全措施。

6.持作业票，动火票办理开工许可。

8

1.材料及工具配置不齐全，或放置不整齐扣 1 分。

2.施工过程中人员脱下安全帽施工扣 1 分。

3.未进行检查清理扣 1 分。

4.未进行受潮试验扣 1 分。

5.未检查环境确认安全措施扣 2 分。

6.未按要求办理开工许可扣 2 分。

※准备工作完毕后向裁判员汇报，得到许可后方可工作，此时开始正式计时。
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2

剥除

外护

套、刮

除石

墨层

按工艺图一所示剥除外护套、清理金属护套表

面、刮除石墨层。

1.剥除外护套，断口整齐，不得损伤金属护套。

2.适当加热，将外护套下的沥青清除干净，使

金属护套表面无残留物。

3.在外护套断口往后100mm范围内刮除石墨层

4.外护套断口若受热外翻，应进行倒角处理。

5.外护套表面做好防止沥青渗漏措施。

10

1.外护套断口不齐扣 1 分，损伤金属护套扣 1 分。

2.沥青清除不干净或金属护套表面有残留物扣 2

分。

3.石墨层未刮除扣 2 分、尺寸错误扣 1 分、有残留

扣 1 分。

4.外护套断口未进行倒角处理扣 2 分。

5.外护套表面未做好防止沥青渗漏措施扣 2 分。

3
搪底

铅

按工艺图二所示搪底铅。

1.使用带减压阀的搪铅液化气枪头进行搪铅。

2.涂刷铝焊料按工艺要求：用铝焊条在金属护

套上打底焊要刷三涂二（钢丝刷刷、涂铝焊料、

钢丝刷刷、涂铝焊料、钢丝刷刷）。

3.涂刷铝焊料长度应大于搪铅长度。

4.铝焊镀层均匀，无遗漏。

5.底铅长度应符合工艺要求：L=120±5 mm。

6.底铅外径符合要求：D=φd+6mm±2 mm。φd

为金属护套波峰外径最大值。

7.底铅表面平整、大小均匀。

8.搪底铅时间为 45min，从动火开始计时（向

工位裁判申请动火）。

20

1.未使用减压阀扣 1 分。

2.涂刷铝焊料未满足刷三涂二的要求扣 2 分。

3.搪铅长度超出了涂刷铝焊料长度扣 1 分。

4.铝焊镀层不均匀或有遗漏扣 1 分。

※5.底铅长度 L＜115mm，扣 1 分；L＞125mm，扣 1

分。

※6.未测量金属护套外径φd 扣 2 分；底铅外径 D

＜φd+4mm，扣 3分、底铅外径 D＞φd+8mm，扣 3

分；

7.底铅表面不平整扣 2 分，大小不均匀粗细明显扣

2 分。

8、搪底铅超时扣 5 分。

动火开始

时间
：

搪底铅结

束时间
：

※为不影响参赛选手比赛进程，底铅长度和底铅外径待参赛选手完成比赛后，再由工位裁判进行测量并打分。
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4

剥除

金属

护套

按工艺图三所示（以线芯最高点为基准量取）

断开电缆金属护套。

1.用手锯沿着剥除位置圆周锯断金属护套。应

严格控制锯口深度，防止切口过深而损伤电缆

内部结构。

2.移除锯断的金属护套，金属护套行进过程中

不得损伤电缆内部结构。

3.金属护套断口要进行翻边处理，不得损伤电

缆内部结构。

4.打磨金属护套断口，去除毛刺、尖口。

5.按工艺图纸尺寸去除填充层（阻水带）并做

密封处理。

12

1.锯口深度控制不当，波谷处金属护套被锯穿损伤

到电缆内部结构扣 2 分。

2.移除金属护套过程中损伤电缆内部结构扣 1 分。

3.金属护套未做翻边处理或翻边时损伤电缆内部

结构扣 1 分。

4.未打磨金属护套断口、毛刺、尖口扣 1 分。

5.未去除填充层扣 2 分，有杂物落入填充层扣 5

分。

5

剥切

线芯

绝缘

按工艺图四所示剥除线芯绝缘。

1.使用专用工具（绝缘铰刀）剥除，要求露出

导体长度符合尺寸要求（孔深+5mm）。

2.剥切线芯绝缘时不得损伤线芯。

4
※1.导体尺寸不符合工艺要求扣 2 分。

2.线芯有伤痕扣 2 分。

6

剥切

绝缘

屏蔽

按工艺图五所示用玻璃片剥切电缆绝缘屏蔽。

1.在剥切绝缘屏蔽前，应 X、Y 轴测量电缆绝

缘外径。

2.以线芯最高点为基准量取绝缘屏蔽剥切尺

寸。

3.绝缘屏蔽断口圆周平齐，允许偏差 2mm，不

得有锯齿尖端。

4.绝缘屏蔽断口向后40±2mm内的绝缘屏蔽过

渡为锥面，并打磨光滑圆润，平滑过渡。

5.绝缘屏蔽表面不得有任何凹痕或泛白现象。

20

1.剥切绝缘屏蔽前，未进行 X、Y 轴测量电缆绝缘

外径扣 2 分。

※2.绝缘屏蔽剥切尺寸不符合工艺要求扣 3 分。

※3.绝缘屏蔽断口圆周与绝缘过度不平齐扣 2 分，

超过允许偏差扣 2 分，有锯齿尖端扣 2 分。

※4.绝缘屏蔽断口向后锥面不足 40mm 扣 2 分。锥

面未打磨平滑过渡扣 3 分。

※5.绝缘屏蔽表面有凹痕或泛白现象扣 4 分。

※为不影响参赛选手比赛进程，本项得分点内容待参赛选手完成比赛后，再由工位裁判进行测量检查并打分。
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7
绝缘

打磨

1.依次用 240#、320#、400#、600#砂纸条将电

缆绝缘表面及外半导电屏蔽层切断口处打磨

光滑、圆整，打磨后的绝缘外径Фd 应满足φd

±0.4mm；

2.使用打磨机打磨绝缘时，打磨机不应打磨到

半导电层。

3.打磨过半导电的砂皮不得再打磨绝缘。

4.绝缘表面处理应圆整、打磨光滑。

5.绝缘打磨过程中绝缘表面不得留有上道砂

目痕迹，不得留有半导电粒子。

6.在绝缘上平均选取 3 点分别测量 X、Y 轴尺

寸，公差应小于 1mm。

7.用无水乙醇和无尘纸清洁电缆绝缘表面及

绝缘屏蔽，由绝缘中间向两端擦拭。擦拭过绝

缘屏蔽不能再擦拭绝缘。

20

1.未正确使用砂纸扣 1 分。

2.打磨机打磨到半导电层扣 3 分。

3.打磨过半导电的砂皮又去打磨绝缘扣 3 分。

4.绝缘表面处理不圆整、不光滑扣 2 分。

5.绝缘表面留上道砂目痕迹，或绝缘表面留有半导

电粒子扣 1 分。

※6.X、Y 测量公差大于 1mm 扣 4 分。

7.清洁操作方向不正确扣 2 分，擦拭过绝缘屏蔽的

清洁纸再擦拭绝缘扣 4 分。

※为不影响参赛选手比赛进程，本项绝缘表面检查、X、Y测量（从半导电层断口向上测量三点）待参赛选手完成比赛后，再由工位裁判进行

测量检查并打分。

8 收场 工完、填写安装报告、场地清理。 6
1.未填写安装记录扣 3 分

2.场地垃圾未收干净扣 3 分。

考试选手收场完毕后通知工位裁判，工位裁判记录结束时间。 结束时间 ： 总耗时

9 时间 在规定时间内完成操作。
超过规定时间 1-5min 扣 10 分，5-10min 扣 20 分

依次类推。若选手自动放弃总成绩为零分。

合计总分

（100 分-1 至 9 项扣分分值）
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110kV 电缆剥切及搪铅工艺说明
（时间：200 分钟）

1、电缆剥切。按图一所示去除电缆外护套、多余电缆被切除、刮除电缆外护套石

墨导电层、用清洁布清洁金属护套表面的沥青等物体（以线芯最高点为基准量取）。

图一 单位 mm
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2、在要打底的铝护套处，用火焰加热达到规定温度，注意火焰方向，再用铝焊条

在金属护套上打底焊，保证打底长度，按图二所示尺寸搪底铅，用游标卡尺测量金

属护套波峰外径最大值Φd，底铅外径需满足Φd+6 mm（如图二所示），允许公差

±2 mm。

图二 单位 mm
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3、按图三所示尺寸保留电缆金属护套外，其余电缆金属护套全部切除。注：本次

技能竞赛在开断金属护套时，不允许使用专用刀具，只可使用手锯进行开断。

图三 单位 mm
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4、按照图四尺寸，保留电缆阻水层20mm，其余切除；使用专用刀具剥除电缆线芯

绝缘，露出导体长度，并达到允许公差范围内（本次考核导体长度为70）。

图四 单位mm
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5、按照图五所示，以线芯端部为基准确定绝缘屏蔽断口尺寸，剥除电缆绝缘屏蔽。

在绝缘屏蔽切断处应光滑，无明显毛刺，并将屏蔽切断处向后40mm内的绝缘屏蔽做

均匀过渡的锥面，表面应光滑无毛刺。注：本次技能竞赛在剥除电缆绝缘屏蔽时，

不允许使用专用刀具，只可使用玻璃片削切。

图五 单位 mm

6、使用绝缘打磨机或手工打磨绝缘表面，依次用240#、400#、600#砂布或纸将电

缆绝缘表面及外半导电屏蔽层切断口处打磨光滑、圆整。按照要求，用无水乙醇和

无尘纸清洗电缆绝缘表面及外半导电屏蔽。整理工具及清理现场。
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附件 2：10kV 中间接头制作评分表

参赛队编号：

考核时间 10 分钟准备+200 分钟操作 总分 100 分

序

号

项目

名称
评分标准

评分

分值
扣分项

扣分

分值
扣分说明

工位裁判就位，考试者就位，裁判长统一发令考试开始，工位裁判记录开始时间。本评分表得分点内容均应由主考试选

手完成，若辅助选手完成了得分点内容，则主考试选手将扣除相应分数。

开 始 时

间
：

1
准 备

工作

1.清理个人所需工器具及材料；

2.按照规范要求摆放工器具及材料；

3.着全套工作服，佩戴安全帽。

3

1.未清理工器具及材料扣 1 分；

2.工器具及材料摆放不规范、不整齐扣 1 分；

3.未按要求规范着装扣 1分。

※准备工作完毕后向裁判员汇报，得到许可后方可工作，此时开始正式计时。

2

召 开

班 前

会、工

作 许

可

1.召开班前会

2.工作许可
4

1.未召开班前会或班前会未口述制作前电缆试验

内容，包括试验项目，是否合格。扣 2分

2.未申请开工扣 2 分

3
锯 除

电缆
1.沿中心线垂直于电缆轴线锯断多余电缆

2.要求电缆线芯断面平齐
3

1.未沿中心线垂直于电缆轴线锯断多余电缆扣 2

分

2.电缆线芯断面不平齐扣 1分
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4

剥 除

外 护

层

剥除外护层。

1.按附件尺寸剥除外护套并沿断口处切除

2.要求断口平齐不能伤及钢铠层。

3.外护套搭接处使用 240#砂纸打磨

3

1.未按附件尺寸剥除外护套扣 1分

2.未按要求断口平齐伤及钢铠层扣 1分

3.外护套搭接处未使用 240#砂纸打磨扣 1分

5

剥 除

钢 铠

层

剥除钢铠层。

1.按附件尺寸预留钢铠层用 PVC 带标记并剥除

2.要求断口平齐无毛刺，并用工具压平

3.钢铠层搭接处使用 240#打磨

5

1.未按附件尺寸预留钢铠层用 PVC 带标记并剥 除

扣 2 分

2.未按要求断口平齐无毛刺，并用工具压平扣 2

分

3.钢铠层搭接处未使用 240#打磨扣 1 分

6

剥 除

内 护

层

剥除内护层。

1.按附件尺寸剥除内护套并沿断口处切除

2.要求断口平齐

3.不能伤及填充层。

5

1.未按附件尺寸剥除内护套并沿断口处切除扣 2

分

2.断口不平齐扣 1 分

3.伤及填充层扣 2 分

7

去 除

填 充

物

去除填充物

1.切除填充无纺布带及填充物

2.注意不能伤及铜屏蔽层

4
1.切除填充无纺布带及填充物不完整扣 2 分

2.伤及铜屏蔽层扣 2分

8

剥 切

铜 屏

蔽带

剥切铜屏蔽带

1.按附件尺寸预留铜屏蔽带，其余剥除

2.注意不能伤及电缆外半导电层

5
1.未按附件尺寸预留铜屏蔽带扣 3分

2.伤及电缆外半导电层扣 2 分

9

剥 切

外 半

导 电

层

手工剥切外半导电层。

1.铜屏蔽断口保留绝缘屏蔽层(外半)(20mm)

其余剥除，

2.要求断口做过渡斜坡，斜坡长 2mm,外半断口

平齐

3.注意不能伤及电缆主绝缘层

7

1.铜屏蔽断口保留绝缘屏蔽层(外半)(20mm±1mm)

其余剥除尺寸错误扣 2 分

2.未按要求断口做过渡斜坡，斜坡长 2mm,外半断

口平齐扣 2分

3.伤及电缆主绝缘层扣 3分

10

剥 切

主 绝

缘层

手工剥除主绝缘层，手工切削绝缘倒角 。

1.按 1/2 接续管长度+5mm 剥切主绝缘层

2.注意不能伤及电缆线芯

3.切削倒角(坡度 45°锥长 5mm)

5

1.未按 1/2 接续管长度+5mm 剥切主绝缘层或尺寸

错误扣 2 分

2.伤及电缆线芯扣 2分

3.切削倒角(坡度45°锥长5mm)或切削工艺差扣1

分



28

11
绝 缘

打磨

使用砂纸将锥面以及电缆绝缘表面打磨光

滑 。

1.依次使用 240#、400#绝缘砂纸将绝缘表面和

外半层过渡斜坡打磨光滑

2.要求主绝缘无残留金属及半导体颗粒

5

1.未按要求使用相应绝缘砂纸将绝缘表面和外半

层过渡斜坡打磨光滑扣 2分

2.主绝缘有残留金属及半导体颗粒扣 3分

12

三 相

分 别

操作

电缆剥开后三相进行不同操作。黄相仅基础剥

切，绿相绕包头制作，红相完整冷缩头制作
根据电缆相色按要求进行后期制作

13
套 入

附件

套入附件、铜网套。

1.在接头两端电缆上分别套入冷缩绝缘管和

铜网套。

3 1.未套入冷缩绝缘管和铜网套或套入错误扣 3 分

14
导 体

压接

使用合适的模具对接管进行压接

1.将选择的模具套入压接机内，按照由中间向

两边压接的方式进行(接管中心 5mm+模宽

20mm+5mm 间隔+模 宽 20mm+10mm=60mm)两边各

2模共 4模

2.压接到位后定压 5— 10s,

3.锉平连接管毛刺并打磨光滑

8

1.压模型号选择错误扣 3分

2.压模尺寸错误一处扣 1分

3.未压接到位后定压 5—10s 扣 2 分

4.连接管有毛刺未打磨光滑扣 2 分

压接完成后，参赛选手应暂停操作并通知工位裁判，工位裁判记录暂停时间时间，工位裁判对剥切尺寸、外半导电尺寸，反应力锥尺寸、形状、表面光洁度，

以及压接的情况进行复测检查，并打分。工位裁判打分应在 5分钟内完成， 5分钟到后工位裁判通知参赛选手继续操作。工位裁判打分的 5 分钟时间内参赛

选手应站在指定区域，不得进行与竞赛有关的操作。

15
清 洁

绝缘

用无水酒精清洁纸仔细将电缆绝缘、半导电

层及接管表面清洁干净。由绝缘向外半、绝缘

向连接管方向进行清洗

5

1.未清洁扣 5 分

2.清洁方向错误扣 3分

3.主绝缘有残留物扣 2 分
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16

（ 绿

相）绕

包 内

半 导

电带

绕包半导电带

1. 在连接管外绕包半导电带 2层;

2.分别搭接主绝缘 20mm。

3
1.未在连接管外绕包半导电带 2 层扣 1分

2.未搭接主绝缘 20mm 或尺寸错误扣 2分

17

（ 绿

相）增

绕 绝

缘

按工艺绕包绝缘带。

1.绕包绝缘带时满足 200%拉伸，1/2 搭接工艺

要求，均匀绕包。

2.分别搭接两侧主绝缘层 20mm,两端收齐。

8

1.绕包绝缘带时未满足 200%拉伸，1/2 搭接工艺要

求扣 4 分

2.分别搭接两侧主绝缘层 20mm±5mm,两端收齐，

如尺寸错误或未收齐扣 4 分

18

（ 绿

相）绕

包 外

半 导

电带

绕包外半导电带

1. 从铜屏蔽断口为中心开始绕包半导电带 2

层。

2. 分别搭接铜屏蔽 50mm、主绝缘 50mm。

2

1.未从铜屏蔽断口为中心开始绕包半导电带 2 层

扣 1 分

2.未搭接铜屏蔽 50mm、主绝缘 50mm 扣 1 分。

19

（ 红

相）绕

包 半

导 电

带

绕包半导电带

1.在连接管外绕包半导电带 2层;

2.分别搭接主绝缘 20mm。

3
1.未在连接管外绕包半导电带 2 层扣 1分

2.未搭接主绝缘 20mm 或尺寸错误扣 2分

20

（ 红

相）冷

缩 附

件 安

装

1.按附件尺寸安装冷缩附件 10
1.未按附件尺寸安装冷缩附件扣 2-10 分（±2mm

以内不扣分）
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21

（ 红

相）绕

包 外

半 导

电带

绕包外半导电带

3. 从铜屏蔽断口为中心开始绕包半导电带 2

层。

4. 分别搭接铜屏蔽 50mm、主绝缘 50mm。

2

1.未从铜屏蔽断口为中心开始绕包半导电带 2 层

扣 1 分

2.未搭接铜屏蔽 50mm、主绝缘 50mm 扣 1 分。

22

（ 红

相）恢

复 屏

蔽层

将铜网套套在整个接头外部，两端用恒力弹

簧固定。将铜网套拉到接头中心，与两侧铜屏

蔽搭接 30mm 并 用恒力弹簧缠绕 1 圈后，将

铜网套两侧反折至恒力弹 簧里再将恒力弹簧

全部绕紧固定。

5

1.未恢复扣 5分

2.未将铜网套拉到接头中心，或两侧铜屏蔽搭接不

满足 30mm 尺寸扣 2分

3.未用恒力弹簧缠绕 1圈后，将铜网套两侧反折至

恒力弹 簧里再将恒力弹簧全部绕紧固定扣 3分。

23 收场 工完、料尽、场地清。 2

1.未清理现场工器具、材料，完工垃圾未清理扣 2

分。

参赛选手收场完毕后通知工位裁判，需向裁判汇报电缆交流试验合格，

申请完工。工位裁判记录结束时间。
结束时间 ： 总耗时

24 时间 在规定时间内完成操作。
超过规定时间 1-5min 扣 10 分，5-10min 扣 20 分

依次类推。若选手自动放弃总成绩为零分。

合计总分

（100 分-1 至 24 项扣分分值）
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附件 3：10kV 电力电缆故障测距评分表

参赛队编号：

考核时间 5分钟准备 60 分钟操作 总分 100 分

序

号

项目

名称
评分标准

评分

分值
扣分项

扣分

分值
扣分说明

工位裁判就位，考试者就位，裁判长统一发令考试开始，工位裁判记录开始时间。本评分表得分点内容均应由主考试选

手完成，若辅助选手完成了得分点内容，则主考试选手将扣除相应分数。

开 始 时

间
：

1

工 器

具 准

备（该

项 不

计 考

核 时

间，以

5 分钟

为限）

检查设备、仪表是否齐备（直流耐压设备、电

缆故障测试设备、绝缘电阻表、万用表；安全

工器具：验电器、放电棒、绝缘垫、安全遮拦、

导线、接地线、标识牌等。工作负责人（专责

监护人）、工作班成员穿劳保工作服，戴合格

的安全帽，工作前清点工器具、设备是否齐全，

并摆放整齐。

4

1.未穿工作服、未戴合格的安全帽，每项扣 1 分；

2.未清点工器具、设备扣 0.5 分；

3.工器具、设备未摆放整齐扣 0.5 分；

4.未检查施工电源扣 0.5；

5.安全工器具未检查扣 0.5 分；

6.使用不合格安全工器具 1 分。

※准备工作完毕后向裁判员汇报，得到许可后方可工作，此时开始正式计时。

2
开 工

会

简明扼要、语言清晰、流畅地交代安全注意事

项，分工明确、并做好记录。
9

1.无工作票扣 5分；

2.工作票填写不规范或不完整扣 2分；

3.工作票中未分析触电风险及防触电措施的扣 2

分。
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3
安 全

措施

工作前核对电缆铭牌，确认工作间隔，经裁判

许可后，在工作现场装设安全遮拦，向外悬挂

安全警示牌。

3

1.未核对线路名称及电缆铭牌，确认作业现场扣 1

分；

2.未经裁判许可开始工作扣 1分；

3.加压端未设置围栏及悬挂标识牌扣 0.5；

4.对端未设置安全围栏及悬挂标识牌扣 0.5。

4

验电、

放电、

装 设

接 地

线

对设备进行验电、放电、装设接地线，保证设

备接地完好。
3

1.未接地扣 2.5 分；

2.未戴绝缘手套扣 0.5 分。

5
文 明

生产
工器具摆放整齐、并保持作业现场安静、清洁。 1

1.设备及工器具使用，发生工器具及配件掉落现象

1分。

6
仪 表

检查

1.用开路试验和短路试验检查兆欧表；

2.检查万用表，保证档位正确。
3

1.未做开路试验扣 1分；

2.未做短路试验扣 1分；

3.万用表未检查扣 1分。

7

电 缆

相 序

判 断

及 连

续 性

检查

万用表遥测电缆线芯连续性 8

1.对端未短接扣 2 分；

2.万用表使用方法不当扣 1 分；

3.测试不完整扣 2 分；

4.若相序判断错误该项目 8 分全部扣除。

8

逐 相

绝 缘

电 阻

测量

1.用 2500V 兆欧表测量绝缘电阻；

2.逐相测量电缆相对地绝缘电阻，另外两相短

接与铠装层接地；

3.测量结果记录在检修报告上。

7

1.选择错误量程扣 1分；

2.接线不正确扣 1 分；

3.未接屏蔽线扣 2 分；

4.漏相扣 2分；

5.未戴绝缘手套进行放电扣 1分。
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9

直 流

耐 压

试验

正确使用直流耐压设备 10

1.仪器操作不规范：试验接线不正确扣 2 分；

2.不安全操作：加压前未经许可扣 2 分；

3.未站在绝缘垫上操作扣 1 分；

4.未戴绝缘手套进行放电扣 1分；

5.非测试相未接地扣 2 分；

6.加压过程中未进行呼唱扣 2分。

10

判 断

故 障

类型

准确判断故障类型 7 1.电缆故障类型判断错误扣 7分。

11

测 量

电 缆

全长

1.判断完好相；

2.正确选择测试方法；（低压脉冲法）

3.正确设置波速，范围；（172m/us）

5

1.参数设置错误每处扣 1分；

2.测出电缆全长与实际全长误差 5m 内不扣分；5

到 7m 扣 2 分；7 到 10m 扣 3 分；超过 10m 扣 4 分。

12

正 确

选 择

测 试

方法

正确选择测试方法：

1.断线故障选择低压脉冲法；

2.低阻故障选择低压脉冲法或电桥法；

3.高阻故障选择脉冲电流法；

10 测试方法选择错误扣 10 分。

13
仪 器

接线
根据测试方法，进行正确的设备接线； 5

1.专责监护人未检查接线扣 1，错误接线扣 2 分；

2.保护接地线与工作接地线未分开扣 2分。

14

故 障

点 初

测

1.升压，观察波形，判断故障位置；

2.升压前向裁判提出申请，经过许可方可升

压；

3.做好安全措施；

10

1.不安全操作：加压前未经许可扣 2 分；

2.未站在绝缘垫上操作扣 1 分；

3.未戴绝缘手套进行放电扣 1分；

4.非测试相未接地扣 2 分；加压过程中未进行呼唱

扣 2 分；

5.故障点波形判断不正确扣 2分。



34

15

填 写

检 修

记录

如实正确填写，记录故障现象、故障类型及故

障距离
5

1.时间、温度、湿度未填写或填写错误扣 1分；

2.单相对地绝缘电阻值未填写或填写错误扣 1 分；

3.故障类型判断未填写或填写错误扣 1分；

电缆全长未填写扣 1分；

4.故障点测距未填写扣 1分。

16
结 束

工作

工作结束，进行设备收线，拆除安全遮拦、标

识牌，工器具及设备摆放整齐，工完场清。报

告工作结束。

4
1.遗漏一处扣 1分，最多 3 分；

2.未汇报工作结束扣 1 分。

17
完 工

会
简明扼要、语言清晰、总结本次工作。 1 1.未进行班后会扣 1分。

18 时间 45min 5
考试时间到即停止操作，按时完成或超时不得分。

提前完成每分钟得 1分，最多 5 分

考试选手收场完毕后通知工位裁判，工位裁判

记录结束时间。

结束

时间
： 总耗时

合计总分

（100 分-1 至 18 项扣分分值）
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附件 4：裁判员守则

裁判员守则

1.裁判员应遵守职业道德，坚持“公平、公正”、严肃认真的

工作原则；服从竞赛组委会的统一安排和裁判长的指挥，严格

遵守竞赛的各项规定和流程。

2.裁判员应签订《保密承诺责任书》，并认真履行保密责任，

不得携带手机等通讯工具进入赛场。

3.裁判员要文明执裁，执裁时应着正装、佩戴裁判员吊牌，认

真观察选手比赛过程，严格按照竞赛评分规则评分，不得干扰

选手的正常发挥，不做与裁判工作无关的事情。

4.裁判员须提前熟悉竞赛项目内容及评分标准。竞赛前 30 分

钟进入赛场，做好赛前准备工作。

5.竞赛前，裁判员应检查竞赛设备及工器具是否符合要求。认

真研讨评分标准，统一评分尺度和标准，独立进行评分，不得

涂改评分结果。

6.竞赛中，裁判员应及时发现、纠正和制止选手违反安全规范

和竞赛规程的行为，避免危及人身或设备安全。

7.竞赛结束前 5 分钟，裁判员要提示选手比赛剩余时间。
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附件 5：选手守则

选手守则

1.参赛选手应尊重裁判员，服从裁判员安排。

2.参赛选手统一着工装、佩戴选手吊牌入场，凭身份证检录。

3.参赛选手到达工位后，应按工器具准备清单清点、检查工器

具，发现工器具有损坏或缺失时，及时向裁判员提出，若有异

议，由裁判长决断处置。

4.参赛选手在比赛中必须关闭通讯工具，不得询问与操作有关

的问题，如有疑问，应在工位上询问执裁裁判员。

5.参赛选手应严格遵守操作规程和安全规范，严防设备和人身

事故。

6.比赛过程中，参赛选手有特殊情况必须离开现场，经裁判员

同意后，由工作人员陪同前往。

7.参赛选手完成竞赛后应离开现场，不得在赛场附近逗留。

8.参赛选手必须严格遵守赛场纪律，对违反赛场纪律者，视情

节轻重给予批评或取消资格处理
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